
建 立 家 庭 与 教 师 的 伙 伴 关 系 

家庭使用 TalkingPoints 的最佳实践

与孩子的老师进行有效沟通是支持他们的教育和培养正面的学习环境的关键。以下是五种最佳
实践，并附有示例，以帮助您与孩子的教育者进行有意义且建设性的交流。

要主动

在学年初与孩子的老师联系，介绍自己并建立沟通渠道。让他们知道您致力于支持孩子的教育。例如，您可以这
样开头：“您好（老师姓名），我是（您的姓名），（学生姓名）的家长。我想自我介绍一下，并表达我在整个学
年支持（学生姓名）的渴望。”

保持正面和尊重

在所有交流中保持正面的语气并尊重。与老师的良好关系建立在相互尊重和理解的基础上。例如，您可以这样开
头：“感谢您为（学生姓名）所做的一切努力。我感谢您为支持他们的学习所做的一切。”

要明确

当您有疑问或顾虑时，请具体说明问题。提供详细信息有助于教师更有效地了解和解决您的顾虑。例如，您可以
说：“我注意到[学生姓名] 最近在数学作业方面遇到了困难。您能否提供一些额外的资源或建议我们可以在家里
帮助他们改善的方法？”

分享重要信息

让老师了解孩子生活中可能影响其行为或学校表现的任何重大变化或事件。这些信息有助于老师提供更好的支
持。您可以这样开头：“我想让您知道（学生姓名）正在经历家中的重大变化，这可能会影响他们在课堂上的注
意力。请密切关注他们，如果您发现任何问题请告诉我。”

跟进

与老师讨论完问题后，请跟进以了解事情进展情况。这表明您参与其中，并有助于确保所有商定的行动都得到实
施。您可以这样开始跟进信息：“您好（老师姓名），我想了解一下我们上周讨论（学生姓名）的问题的进展情
况。您有注意到任何改进或变化吗？”


